
 
 
 

LISTADO DE ALÉRGENOS DE LA CANTINA DE SPUTNIK ALCOBENDAS 
 

 

 
 

Apio 

 

 
Cereales 

con gluten 

 
Crustáceos 

 
Huevos 

 
Pescado 

 
Altramuces 

 
Lácteos 

 
Moluscos 

 
Mostaza 

 

 
Frutos de 
cáscara 

 
Cacahuetes  

Sésamo 
 

Soja 
 

Sulfitos 

Para empezar  

Ensalada mediterránea     ✔   ✔         

Ensalada de pollo y 
manzana          ✔     ✔  

Ensalada templada    ✔            

Salmorejo con tabulé  ✔              

Hamburguesa Sputnik  ✔   ✔    ✔    ✔      

Veggie burguer  ✔   ✔    ✔    ✔      

Croquetones caseros de 
jamón  ✔   ✔    ✔         

Huevos rotos con 
huevas o con jamón 

 
✔  

 
✔  ✔  

         

Panaché de verduras 
 

 
           

 



 

 
 

Apio 

 

 
Cereales 

con gluten 

 
Crustáceos 

 
Huevos 

 
Pescado 

 
Altramuces 

 
Lácteos 

 
Moluscos 

 
Mostaza 

 

 
Frutos de 
cáscara 

 
Cacahuetes  

Sésamo 
 

Soja 
 

Sulfitos 

Para empezar  

Canelones Thai       
✔        

Hummus con 
berenjenas  ✔           ✔    

Platos pr incipales  

Solomillo en salsa de 
ciruelas  ✔    

 
✔      

 ✔  

Strudel de salmón  ✔  ✔   ✔  
      

Ceviche con maracuyá  
    

✔ 
         

Tacos Merino 
 

✔      ✔         

Bun cochinita pibil 
 

✔   ✔    ✔        ✔  

Postres  

Tarta de queso 
 

  ✔    ✔     
    

Torrija de la pasión 
 

✔   ✔    ✔     
    

Chocolate cliff 
 

✔   ✔    ✔    ✔  
    

 
 
 
 
 
 
 
 


